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JleTckuii CHOPTUBHBIN 0370pOBUTEIIbHO-00pa3oBaTenbHblil Jarepp «®axen» (manee — JACOOJI
«Daken»)  ABIAETCA ~ 3aropoaHo  6azoit  ['ocymapcTBeHHOTO  OIOKETHOTO  YUPEKIACHUS
JIOTIOTHUTENLHOTO 00pa30BaHUs JIETCKO-IOHOIIECKUH 1eHTp MockoBckoro paiiona Cankr-IletepOypra
"leHTp (uU3MYECKON KyJNBTYpHI, CHOpPTa M 370pPOBBA", KOTOPHIH NPHUHUMAET B JIETHUH CIOPTHBHO-
037I0POBUTEJIbHBII MEPHOJ CIOPTUBHBIE M TBOPYECKHE KOJIJIEKTHBBI 00Opa30BaTENbHBIX OpraHMU3aluil

Cankr-IlerepOypra.

HeTckuit cnopTUBHLIN
0340poBUTENBLHO-0DpasoBaTenbHbI
narepb «Paken»

Puc. 1 ITnan meppumopuu /[COO.JI «Daxken»

JCOOJI «®Paken» pacnoioxeH no aapecy: Jlennnrpazackas obaactb, moc. Tonmaueso, yi. Mopckas, 1.25.
MecTo pacroyioKeHHs CIaBUTCS OJHUM W3 KUBOMHUCHEUIMX MecT JIeHWHrpaackoi obmactu Ha Oepery
peku Jlyra, Takxe jarepb pacroioKeH B AKOJIOTHYECKA YHCTOM COCHOBOM Oopy. Teppuropus JCOOJI
«®Daxen» coctaBiusier 9,72 rekTapos.
JCOOJI «Paken» OTHOCUTCS K UUCITY CE30HHBIX JETCKUX O3J0POBUTENBHBIX Jarepei. B nepuon netHei
o3nopoButTenbHON Kammanuu 2024 rona (manee - JIOK — 2024) na 6aze JJCOOJI «®aken» mpouunu 3
CMEHBI:

I cmena — ¢ «05» HUIOHS 110 «25) HIOHS,

IT cmena — ¢ «28» utoHs mo « 18y uros;

III cmena — ¢ «22» urons no «11» aBrycra.



I'maBnas 3amaga JICOOJI «Dakem» — opraHu30BaTh MOTHOIICHHBINA 0€30MMaCHBIA U WHTEPECHBII
(mo3HaBaTenbHbBIN, 00pa30BaTENbHBIN) OTABIX AETEH, a TaKXKe CO3AaTh YCIOBUS JIJISl UX CIIOPTUBHOTO
pocTa BO BpeMsi CMCHBI.

Jlns peanuzanuu 3TOH 3a7a4u OblUTa BEICTPOCHA CUCTEMa KaapoBoil momuTuku (Puc.2).

KAAPOBASA MOAUTUKA

« NPUHATO 75 COTPYAHWK, 8 NOCTOAHHBLIX COTPYAHWKOB NepeBegeHsl Ha
neTHWIA Nnepuog Ha apyrue AoMKHOCTH,
3 NOCTOAHHBIX COTPYAHWKA OCTAKTCA HA CBOUX J0/KHOCTAX
« YBONEHO Noc/ie CMeHbl 26 COTpYAHWMKOB

« NPUHATO 35 COTPYAHWUKOB
«YBONEHO Noc/ie CMeHbi 28 COTPYAHWUKOB

* NPUHATO 37 COTPYAHUKOB
* YBO/IEHO Nnoc/ie cMeHbl 85 COTPYAHMKOB, NepeBeAeHo 8 NOCTOAHHBIX
COTPYAHWKOB

Puc. 2 Cxema kaodpoesoii nonumuku /[COOJI «Daken» ona JIOK — 2024

Jlis peanusanuu kaapoBoi noautuku JCOOJI «®aken» B JIOK — 2024 65110 OCYIIECTBIEHO CETEBOE
B3aUMOJICHCTBUE C O0pa30BATEIbHBIMU YUPEKICHHUSIMU CpPEIHEr0 NMPO(PECCHOHATBHOTO M BBICIIETO
obpazoanus Cankt-IleTepOypra. Takumu kak:

* ®I'BOY BO PI'TIY um. A. U. I'epuena;

* Cankr-IleTepOyprckuii yHUBEpPCHTET TEXHOJIOTHI yripaBieHus i SKoHOMHKH (CI1O «1703»);

* 'IIOY HekpacoBckuii neakoiemx Ne 1;

» CII6 I'B TTOVY Komnemx «3BE3MHBIN» U T.1I.

He cmotps Ha pazHocTh yueOHbIX 3aBeneHuil Bce BoxkaThie B JICOOJI «Dakem» cTaHOBATCA

€IMHBIM BOKATCKUN oTpsioM — « DPaHTa3Epb». OTpsl €KEeroIHO MPUHUMAET yYacThe B KOHKYpCe
BokaTckux oTpsanoB oT LIO «MomonexHslit», a Takke B KOHKYpCaxX BOXKAThIX, OPraHU30BaHHBIMU
MPOrPaMMHBIMU JIarepsiMu. BoskaTCKkuii 0TS KX IbIi T0J1 MOMOMHIETCS HOBBIMH YYaCTHUKAMU,

KOTOPBIE CO3JAI0T U COXPAHSIOT TPATUIIMH, TIOMOHS 0a3y METOJMYECKUX Pa3padOTOK U MOIEPKUBAIOT



KHU3Hb N1€arOTHYECKOro OTpsa BHE CE30HA, YTO 0OECIIeYNBAET CINIOUEHHOCTb, JOBEPUE U
HaIOJIHAEMOCTD JIarepsi Nelaroru4eCKUMH COTPYAHUKaMH.
B nepuopn nerneit o3nopoBurensHoil kamnanuu 2024 rogy B JICOOJI «Paken» ornoxnynu 780

neteit u3 cemu paiionoB Caukr-IlerepOypra u Jlenunrpasnackoit oomactu (Puc. 3).
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Puc. 3 Tuazpamma uucnennocmu omovixaroujux ¢ /[COOJI «@axen» 3a 5 nem

Bech KOHTHHTEHT OTABIXAMOIINUX OBUT pa3JeNieH Mo OTpsiaaM. 3a KaXKIbIM OTPSIOM OBLIH 3aKpETUICHBI HE
MeHee JIBYX MeIarorH4ecKiuX COTPYIHUKOB: TPEHEepP-BOCIHUTATENb U 1-2 BOXKATHIX U3 BOXKATCKOTO OTpsiAa
JHCOOJI «Paken» — «DaHTa3EPHI».
Jus  peanmzanuu  komMdpoprta W OS30MACHOCTH TIEPEBO3KH  OTIBIXAIONMUX OBUIM  OpPraHU30BaHBI
KoMdopTabesbHble aBTOOYChl, KOTOpbIe omnepatuBHO aocTaBisiu aeredl ot ['BY [IIOLl MockoBckoro
paiiona CankTt-Ilerepoypra "LIOKCu3" mo JCOOJI «®Dakem» B NEpBBIA JACHH CMEHBI, H OOpaTHO B
HOCJIEIHNUN IEHb CMEHEI.
Bce netu Obutn pasmernieHsl B 11-Tu kompopTabenbHbIX KHPIUYHBIX KOPIYCax, B KaXKIOM U3 KOTOPBIX
4 KOMHAaThl, pacCUUTaHHbIE Ha 6-8 YENOBEK, BMECTHUTEJIbHBII XOJUI AJig OTAbIXa M 2 BOXKATCKUE
KOMHATHI.

B sTOoM romy ObUT peanu3oBaH MPOCKT IO OCTEKIICHUIO BepaH/Ibl 37JaHMsI CTOJIOBOM. Bepanma

MIPEBPATUIIACH B €1IE OJUH 3aJ1 CTOJIOBOM, UTO MO3BOJIMJIO YBEJIIMUUTH ITOCaAKy cTojoBoi ¢ 300 mo 350.



BepaHja BBIITOTHEHA 1TO BCEM TPEOOBAHMSIM CAHHUTAPHO-IITUICMHUOJIOTHICCKUX MPABUJ, THTHCHHYECKIX
HOPMAaTHBOB U MTPOTUBOMNOKAPHON O€30MacHOCTH.
Jns oTabIXaomMX ObUIO OpPraHM30BaHO NOJHOLIEHHOE S5-THM pa3oBOe MNHTaHuE (3aBTpak, oben,
MOJAHUK, Y>KUH, BTOPOH YyXXHH) B CTOJIOBOW. Kakabplii mpueM NUIUM TOTOBUJIM OMNBITHBIE IMOBapa
WCKJTIOYUTENIbHO W3 HATYPAIbHBIX M CBEXKHUX MPOIYKTOB, C 005S3aTEIbHBIM BKIIOYEHHUEM B PAIFOH
CBEXHUX OBOIIEH U PPYKTOB.

B nepuog JIOK — 2024 8 JCOOJI «®aken» €Ty 3aHUMAIKCh TAKUMU BHIAMH CIIOPTa KaK:
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Puc. 4 Buowt cnopma ¢ /ICOOJI «@axen» ¢ JIOK — 2024

Bocnurarensnas gestensHocth B JJCOOJI «®aken» peannzoBajgachk B COOTBETCTBUU C MPUOPUTETAMHU
TOCY/IapCTBEHHOW TOJWTHKH B cdepe BocmuTaHus, 3adukcupoBaHHbIMH B CTpaTerud pa3BUTHS
BocnuTanusi B Poccuiickoit denepanun Ha nepuoa 1o 2025 roxa. IIpuopurerHoit 3agaveit Poccuiickoi
Oeneparii B cepe BOCIUTAHUS JIETEH SBISETCS pa3BUTHE BBICOKOHPABCTBEHHON JIMYHOCTH,
pa3zeNnsoe pOCCUUCKIE TPAIUIIMOHHBIE TyXOBHBIE IIEHHOCTH, 00J1aJatoell aKTyaIbHBIMA 3HAHUSAMH 1
YMEHHSIMH, CIIOCOOHOW peann30BaTh CBOM MOTEHIHMAN B yCIOBUSX COBPEMEHHOTO OOIECTBA, TOTOBOM K

MHPHOMY CO3UIAHUIO U 3aIUTe POAUHBI.


https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B0%D0%BD%D0%9F%D0%B8%D0%9D

s JIOK — 2024 8 ICOOJI «®aken» pazpaboTaHa U yCIEUIHO peaTu30BaHa HOBas MporpaMmma
OpraHu3aIMK U COMIPOBOXKACHUS Pa3BUBAIOLIETO JETCKOro oTAbIXxa «Bpems IlepBoix».
IIporpamMma opraHu3alud M CONPOBOXKIEHHUS Pa3BUBAIOLIET0 JeTckoro otasixa «Bpems IlepBbix»
MO3BOJISIET YYaCTHUKAM CMEHBI MIOMHMO YCOBEPIICHCTBOBAHMS CBOMX HAaBBIKOB B CHOpTE, (OpMUPOBATH
JTUICPCKUE KadecTBa, aJalTUPOBAThCS B KOJUIEKTHBE W JKH3HM B IEJIOM, CO37aTh 3J0POBYIO
NICUXOJIOTHYECKYIO cpelly, o0ecrneduTbh KOM(OPT KaXJOMy YYaCTHHMKY, a CaMoO€ IJIaBHOE MEPEHECTH

IIOJIYUCHHBIC 3HAaHWA U HABBIKW B )IaJ'IBHeI\;IIJ.IYIO KH3Hb.

Bocmurarensnas nesarensHocts B JICOOJI «Pakem» coctouT u3 5 moaynent peanuzanun: (Puc.5)
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Puc. 5 Cmpykmypa eocnumamenshoii oeamenvrhocmu 6 /JCOOJI «Daken
Monynb: «CriopTUBHAsI TOATOTOBKa

B pamkax neTHeil 0310pOBUTEIBHON KaMIIaHUH CIIOPTUBHBIE i TBOPUECKHUE KOJUICKTUBHI,
OTJBIXAIONIHUE B JIarepe, MPOI0JDKAIOT yueOHO-TPEHUPOBOYHBIN, COPEBHOBATEIHHBINA U BOCIUTATEIBHBIN
npoiiecc gerei oT 7 10 17 et BKIIIOYUTENBHO B MEPUO/I JIETHETO KAaHUKYJISIPHOTO BPEMEHH B
COOTBETCTBUU C COOCTBEHHBIMH JIOMIOJHUTEILHBIMH 00pa30BaTEIbHBIMU MPOTpaMMaMH CIIOPTUBHON
MOATOTOBKH. AJIMUHHCTpAIHS, TeJarOrMUeCKUN KOJUIEKTUB U COTPYTHUKH Jarepsi siBISTFOTCS
CTEMKXO0J/1epaMy TaHHOTO MPOIIecca U OKAa3bIBAIOT MOJIHYIO MOAJIEPKKY B OpraHU3aI[il CIIOPTUBHON

NMOATOTOBKHU CIIOPTHUBHBIX U TBOPUYCCKUX KOJIJICKTHUBOB.



MOI[y.TIB ((I[OHOJIHI/ITGJ'ILHOG 06pa30BaHHe>>

JlononHuTtenbHOe 00pazoBaHKeE A€TEH B JETCKOM JIarepe peaau3yercs 4epe3 e TeIbHOCTh

KPYXKOBBIX 00BEIMHEHHN, CEKINA, KITyOOB IO MHTEpPECaM, CTyIUH, TOMOIHSIOIUX IPOrPaMMbl CMEH B
ycnoBusx nerckoro sarepsi. TpanumuonHo B JJCOOJI «@akem» GyHKIHOHUPYET N300pa3uTeIbHAS
nabopaTopus o]l HacTaBHUUECTBOM ujieHa [leTpoBckoii AkajeMuu HayK U UCKYCCTB, a TaKXkKe
TBopueckoro coro3a xynoxxkaukoB Cankr-Ilerepoypra — bopucoBa Anekcanapa BaneHTuHoBHYA.

Hewusmenno, Anekcanap BajeHTHHOBHY Harpak1aeT cCaMbIX TPYIOTIOOUBBIX IETEH-XY/T0)KHUKOB CMEHBI.

Monynbs «MeauuuHCKOe COMTPOBOKICHUE)
CocrositHue 310pOBbsS JCTEH SIBISETCS OJHOW M3 Hanbosee 3HAYUMBIX LIEHHOCTEH, OT KOTOPOM 3aBHUCHUT
Onmaromoisyure oOIiecTBa. 3A0pOBbe — 3TO CBOEro poja (pyHIamMeHT uenoBeueckod »xu3HU. Ha Hem
(hOpMUPYIOTCST STHUYECKUE, HHTEIUICKTYAIbHBIE U JIPYTUE IICHHOCTHO-HOPMATUBHBIE CTOPOHBI JTMYHOCTH.
Haubonee »sddexktuBHBIM TyTeM GOpPMHPOBAHUS IICHHOCTH JKU3HU U 3JI0POBBS JETEH SIBISETCA
HampaBlisieMas ¥ OpraHu3yeMas B3pOCIbIMU (MEIUIIMHCKUM TMEPCOHANIOM Jiarepsi, BOKaThIMH, TPEHEPOM-
BocriutareneM, nenarorom-nicuxojiorom JICOOJI «®akem») coBMmecTHas nearenbHOCTh. ObecrneueHue
YCIIOBUY N7l COXPAaHEHUS U YKPEIUICHHS 3I0POBbS BCEX YYACTHHKOB OT/bIXAa U O3J0POBIEHUS, PA3BUTUS
KYJIbTYPBI 370POBbSl U Ha €€ OCHOBE (POPMHUPOBAHUS 370POBOro oOpasza »ku3HU. OCHOBHAS LETb CPEJIbI,

Y HHHHAEERGO LIS H D REHORS HACOTOE MR YA TY RS BERPORS i ARS AT AT YJOpAS B shopMHRRpan e

300pOBOTO 06pa3a JKU3HHU U OPraHU3alvio 3J0pOBbLCCO3UIAIOIICTO YKIIaZa ) XU3HU Jiarcps.

Mopynb «lIcuxonoro-neaaroruueckoe COrnpoBOKIECHUE»
[lenaror-ncuxomor paboTaeT Ha NPEAYNPEKICHUE BO3HUKHOBEHMSI  COLMAIBHBIX,  y4EOHBIX,
TICUXOJOTHYECKUX U MEIUIIMHCKUX MPOOJIeM MOIPOCTKOB, OKA3bIBAET MOMOIIb B COLIMATU3ALUU JeTeH U
BKJIIOYAET OKAa3aHHE KOHCYJbTAaTUBHOM MOMONIM Teaaroram, BokaTbiM, poautensm u aetsm JICOOJI
«@akem». Takxe Menaror-rncuxoyior NpoBoAUT Kpyribie ctoiibl ¢ [erckum CoBetom CamoynpaBieHUs
JCOOJI «Dakem .
Mopyns «BocnutatensHast paboTa
Bocmurarensnas padora B JJCOOJI «Dakem» - 310 6ecniepeOoiHbIN MOTOK 3 TPEKOB:
1. CamoynipaBieHue;
2. OTpsanHbIe aena;

3. OOmienarepHsie ena.

1. CamoymnpaBieHue (HopMHpyeTCsl C MEPBbIX JHEH CMEHbI, TO €CTh B OPraHU3al[MOHHBINA MEPHOI.
Omnpenensitorcs TUAEPbl OTPSAIOB, W KOTOpHIX H Qopmupyercas CoBeT camoynpasienus. M3
KEJAIIKUX KOMaHJIUPOB OTPSAOB y4acTBOBaTh B jebaTax Ha JOJDKHOCTh «IIpelcelaTesby OOIUM

TOJIOCOBAHME OTJIBIXAIONIUX CMEHBI BEIOUpaeTcs auaep. (Puc. 6)
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Puc. 6 Cmpykmypa camoynpagnenus ¢ /[COOJI «Daken»
[TepBbiM nipencenarenem Coera camoynpasieHus: JJCOOJI «Dakem» cran JIMTBUHOB AHApE.
CoBeToM ObLTH MPEIOKEHBI M PEATM30BaHbI CIIEAYIONINE HHUIIHATHUBHIL:

. JleHb caMoyTmpaBIIeHuS;
. Knura pexopnos JICOOJI «®aken»;
. Odunmansaoe Ha3Banue Moctrka Ha Tepputopun JJCOOJI «Paken» - Moct [pyx0br;

. Axnust «K ByKKpOCCHHT - IpEeBpaTHM BECh MUP B OUOJIIHOTEKY».

Bropeim npencenarenem Cosera camoymnpasienus JJCOOJI «®akem» ctan lllepmnes demop.

CoBeToM ObUTH TTPEAJIOKEHBI U PEATTM30BAHBI CIICTYIONNE HHUIIUATHUBBI:

. SAmmk s oOpaneHuit (00paTHON CBSA3H) OT/IBIXAIOIINX;
. Paauno JICOOJI «®akeny;

. Axuust « TpeHHupoBKa ¢ OTpSIOM»

2. TpeHep-BocHHMTATENIb/BOXKATBIA OpraHU3yeT TPYNIIOBYIO M HWHIMBUAYAIbHYIO pPabOTy C JAETbMHU
BBEPEHHOI'0 €My BPEMEHHOT'0O IE€TCKOr0 KOJIEKTHBA — OTpsA1a. BpeMeHHBbIH 1eTCKUI KOJIEKTHB WU OTPS]
— 3TO rpynna jaereil, 00beJUHEHHBIX B LIESAX OpraHU3aluy UX KU3HEIESTEIbHOCTH B YCIOBHUAX JIE€TCKOIO

narepsi.



3. OOmenarepHsle nena — 3T0 rnaBHble TpagunuoHHble Meponpusatus JACOOJI «Daken», B KOTOPBIX
MPUHMMAET YyyacThe OoJbllas 4YacTh Jered. Peanuzanus BOCHUTATENBHOTO IOTEHIMANA KIIFOUEBBIX

MEpPOIPUATHI IETCKOTO JIareps MpeycMaTpuBaeT:

*  TopxecTBEeHHOE OTKPHITHE U 3aKPBITHE CMEHBI (POTPAMMBI);

¢ Temaruueckue nuu. [IpoBegeHue TeMaTUYECKUX AHEN U MEPONPUATUIN COTJIACHO MEPEUYHIO
OCHOBHBIX TOCYAapCTBEHHBIX U HAPOHBIX MPA3THUKOB, MMTAMSITHBIX JaT.

« TopxecTBeHHas 1epeMonus noabemMa ['ocynaperBeHHoro ¢uiara Poccutickoit denepanumy;

e TEMaTHYECKHE U CTIOPTHBHBIC MIPA3THUKH, TBOpUECKUE (DeCTUBAIH,

e MEpPONpPUSTHS, HAIIPABJICHHBIE HA OJACPKKY CEMEMHOTO BOCIIUTAHUS (OpraHU3alUs
TBOPYECKOTO OTUYETHOI'O KOHLIEPTA U Jp.).

B nepuon JIOK — 2024 npoBeneno 65 meponpusatuii. Bce meponpusatys npoBOAMINCH IO

rpapukMCHBbriacHo paHee COCTaBJIEHHOW W YTBEPXKACHHOM IUIAH-CETKH  KaXKIOM
Tak, 13 utons B JICOOJI "®aken" cocrosics npa3zauuk «Spue! «Dakeny, nocBsmeHHbIA 60-1€THIO
narepsi. B 4ecTh Takoro Ba)HOTO COOBITHS Ha MPa3IHUKE MPUCYTCTBOBAIIH:
['maBa ammMunamCcTpanun MockoBckoro paiiona Cankt-IlerepOypra — YmakoB Bragumup
HuxkonaeBuy;
[TepBrbIit 3aMecTHTEND TJIaBBI AIMUHHUCTpAMd MockoBcKkoro paiiona Cankr-IlerepOypra —
3axapoBa AnekcaHapa BukropoBHa;
3amecTuTeNb HaYaIbHUKA OT/eNIa 00pa30BaHUs aIMUHUCTpAIud MOCKOBCKOro paiiona CaHKT-
[TerepOypra — KopmakoBa Ama AJleKCaHIpOBH
SIpkoe OTKpBITHE Tpa3THIKA KOHEYHO YK€ HE MOTJIO OOOUTHCH O€3 IITaBHOW CIOPTHBHOM TpaIuIIH
— 3axoKeHusa orss. [IpaBo 3axokeHMs 4Yalyd OTHS MpeACTaBUIIOCH |'naBe agMuHHCTpauuu MOCKOBCKOTO
paitona Cankt-IletepOypra — YmiakoBy Brnagumupy HukonaeBudy u criopTcMeHKe oTaeneHus «Jlerkas
atnernka ADK» I'BY IOl MockoBckoro paiiona Cankt-IlerepOypra "LID®KCu3" — Maraeoii
Maprapure.

CnoptcmenoB JICOOJI «®akem» xaanm 10 craniuii ¢ pa3HooOpa3HBIMU aKTUBHOCTSIMH. Pebsita
ompo0OOBaIu CBOM CHJIBI M Y3HAJIM MHOTOE B HOBBIX JUIsl HUX CHOPTUBHBIX AucCHHILTHHAX: CHOPT-Menua;
Kubepcnopt; VR - BupTyansHas peanbHOCTh; DKoJIOTHS; TPEeHUPOBKA CO 3HAMEHUTHIMU CIIOPTCMEHAMH.

3a MpOXO0XKJIEHUS CTAHIIMI pedsTaM aBaauch HAKJICHKH AJs 3arnonHeHus «bykieTa ydacTHUKay,

KOTOPBIH J1aBaj IIaHC MOMBITaTh Yady B JIOTEpee ¢ IpuKazaMu. MOXKHO OBLIO BBIUTPATh: YMHBIC

OYTBUIKH JIJIs1 BOJIbI, MOJHBIE M BMECTUTEIbHBIC PIOK3aKU U CYMKH JJ1s1 6era, HAylIITHUKU U YMHbIE

KOJIOHKH, aKKyMYJISITOPBI U YMHBIE OpacIieThl.

19 urons B ICOOJI "daken" mpoiien npa3gHuK, MNOCBAIIEHHBIA 375-JIETUIO MOKAPHON OXPAHBI.
Cotpyanuku Otaena Haa30pHOM eATeNbHOCTH U MpoduiakTudeckoit padboTsl JIyxkckoro paiioHa BO

TJIaBe MOJIOJIKOBHUKA BHYTpeHHEH ciy»0b1 MakapoBoit TatbsHbl BiaiuMupoBHbI poBenu i peodsT



CEPHIO COCTSI3aHMI: OTPSbI TYIIMIIA YCIOBHBIN MOXKAP U3 OTHETYIIUTENS, TPUMEPHIINA SKUITUPOBKY,
BSI3QJIM TTOKapHBIE Y3JIbI M MPOLUTH 00s13aTENbHYIO (PU3HUECKYIO TOTOTOBKY.
17 nurons B JICOOJI "®aken" mpomuio spkoe coobITHE, KOTOPOE OBLIIO MOCBSIIEHO HE TOJIBKO CIIOPTY,

HO W HEBEPOATHOW wmcropuu ycrexa. C BH3UTOM TpPHEXaN BBLIAOIIMNUCS UTPOK O MUHU-PYyTOOIY —
CurneB MBan AunexkcanapoBud. MBan AunexkcanapoBuu npoBen i otabixarommx JJCOOJI «Dakem»
3aXBaThIBAIOUIMN MacTep-Kjacc, B XOJE€ KOTOPOro JENWICA CEKpeTaMHh CBOEro MacTepcTBa H
JEMOHCTPHUPOBAT yAUBUTEIbHBIE (yTOOMBHBIE TIpueMbl. [locie mactep-kimacca MBan AjexcaHIpoBUY
MpoBeN aBTorpad-ceccuto, Te NoJapuil KaXJA0My YYaCTHUKY CBOIO KHUTY, C YIOBOJHCTBHEM OOINAJICS C

pebsiTamu, OTBEYal Ha UX BOTIPOCHI M Pa3/iaBaj CBOM aBTOTpadBbl.

30 uronsa B JICOOJI "®aken" mpouno meponpusitue "JleHb nepBbiX'", opraHn3oBaHHOE PernoHasbHbIM
ornenenrneM OOIIEPOCCHIICKOTO  OOIIECTBEHHO-TOCYIAPCTBEHHOTO JIBIDKEHUS JCTeH U MOJIOACKHU
"JIBwxenne nepBbIX". MeponpusTre BKIIOUYAIO B CeOsl YBICKATEIBHYIO UTPY, KOTOPYIO MPOBOJMIN Ha
LIECTH MHTEpPECHBbIX cTaHuuAX. Kaxkngas craHuus mnpoBepsila YYaCTHUKOB Ha CMEKaJKy, HaBBIKU

KOMaHIHON pabOThl U PU3NYECKYIO TOATOTOBKY.

TpaauIMOHHO MBI IUPOKO U € pazMaxoM oTMedaeM JleHb DU3KyIbTypHUKA CIIOPTUBHBIM
MPa3IHUKOM C COPEBHOBAHUSMH.
Tak, 08 aBrycra COpeBHOBaHMS MPOBOJUIUCH MO 5-TH TUCIHUIUIMHAM: A3F0J0, KapaTe, FOPOOIIHBIN CIIOPT,
noxkapHas acradera, pyrdon. Ho, He TONBKO COPEeBHOBAaHUS CTalM YKpAIICHHEM Mpa3JHUKA: OOIIEHHUE C
HAaCTOALINMU OJIMMIIUNCKUMU YEMIIMOHAMHU PAa3HBIX JICT MPUHECIIO OTABIXAIOIIUM MOHIHBH71 3apAad SHEPTHUU

JUIs Oy TyIIUX CTIOPTUBHBIX CBEPIICHUN.

[TouerHbiMu roctsamMu cioptuBHOro npasaauka B JICOOJI «Paxem» cranu:
Jupexrop PernonansHoii oOiectBenHoN opranuzanuu «Onumnuiickuii coBetr CaHKT-
[TerepOypra». Onumnuiickas yemnuonka B 2012 roxy B JIoHIOHE M cepeOpsIHBIN MPU3EP OJUMITHHUCKUX
urp B 2016 rony B Puo-ne-Kaneiipo. 3acmyxxeHHblit Mactep cnopra Poccun mo BosbHOM Ooprbe —

Bopo6néBa Hatanest ButanbeBHa

TpéxkpartHas onumnuiickas yemnuoHka: 1976 r. B Monpeane (Kanaga) B IByX JETrKoaTIETHUYECKUX
BHJIaX OJUMITUKCKON mporpammbl — 3a0erax Ha 800 u 1500 metpoB u 1980 r. B Mockse. Pekopacmenka

Mupa 1 Onumnuiickux urp. 3aciayskeHHslid Mactep criopra CCCP — Kazankuna TatbsiHa BacunbeBHa

Yemnuon onummnuiickux urp 1980 r B Mockse. 3aciyxenusbiii mactep criopra CCCP o
Besocnopty — KpacHoB Anekcanap ['eHHanbeBUY.
[loxxapnast scradera, oOpraHu3oBaHHas IOJl PYKOBOJICTBOM  HayaJbHUKAa TIOXKApHOH  YacTH
(mpodunaktrueckoit) IloxkapHo-cmacatenbHOro oTpsiga MockoBckoro paifona Cankt-IlerepOypra —
bapanoBoii Hartansu FOpbeBHBI cTasia OTIMYHON IPOBEPKON Ha 3HAHUE M YMEHHUE JAEHCTBOBATh IPU

noxape otasixaronmx B JJICOOJI «Dakem».



Emé omuum TtopkecTtBeHHbIM MOMeHTOM CnoptuBHoro mnpazgHuka B JHCOOJI «®Paken» crano
otkpeiTe «Mocta JlpyxOb1». Pemenuem pnerckoro coeta camoynpasieHus HCOOJI «Dakem»
MOCTHUKY Ha TEppPUTOPHUH Jlareps mpucBoeHo oduuuanbHoe Ha3zBanue «Moct [dpyxOb». OgHuM u3
yKpalleHui MocTa cTajd pocTtoMep. UToOBl KaxAbli CMOI OTCIIEKHUBATh CBOW POCT U CTPEMHTCS K
BBICOTaM BBIJIAIOIINXCS JTMYHOCTEH !
[To uroram copeBHOBaHUI Bce MOOEIUTENN OBUTH HArpaXXACHbI KyOKaMu, MeaIsIMH, TpPaMOTaMHt
u namsaTHeIMU nipu3amu ¢ cuMBosIUKON «LIOKCu3» u ICOOJI «Daxemn».
Ha npoTtsskennn Bcex CMEHBI OTPsiibl COPEBHOBAIIMCH MEXTy COOOM, IOKa3bIBasi CBOU
CTIIOPTHUBHBIE U TBOpUYECKHUE CITOCOOHOCTHU. 10 UTOraM Kak[10¥ CMEHbI MaMATHBIMU NIPU3aAMHU
HarpaXxIaJuch TPU OTPsIa, HAaOpaBIINEe HAMOOJIBIIIEe KOJTUIECTBO OAJUIOB 32 yYacTHE B €KETHEBHBIX
MeponpusaTusx. Taxke Bpydairch IpaMOThI 32 aKTUBHOE YYacTHE B KU3HU JIarepst IeTSIM U COTPYAHHUKAM.
3a BceMU ycrnexamu OTIbIXaromux, MmeponpustuaMu 1 unpopmanuein JJCOOJI «Dakem» MOKHO
ObLTO0 HAOMIOIaTh Yepe3 TPyIIy B colMaibHOM ceTn «BkonTakTe»: https://vk.com/dooc fakel. Tax
POIMTENH OTIBIXAIOIUX U pedsTa ¢ pa3HbIx oTpaaoB U cMeH JCOOJI «Dakeny», HenmpepbIBHO ObUIN B

Kypce coObITHil. CTOUT OTMETUTh, YTO B IPYIIE TaK)Ke €XKEIHEBHO MMyOsInKyeTcst «MeHIo THS.

Enunas rpynmna JICOOJI «®akemn» Mo3BOISIET OTABIXAIOIIUM OBITh B KOMMYHUKAIIUU IPYT C IPYTOM, JaXe
BHe cMmeH Jjareps. [lorpysurcs B BocrnomuHaHus o jete, Beab «®akem» — He TO, YTO HCUE3AET C

OKOHYAaHHEM JIeTa. ITO TO, YTO BCErAaa OCTAacTCA C HamHu! qumne BOCIIOMHMHAHUA U HACTPOCHHUC.

Henpix 60 net, MbI ABASIEMCS HE TOJIBKO CIIOPTUBHO-TPEHUPOBOYHOM IIIOMAAKOM, HO U MECTOM,

A€ BOCIIUTBIBAKOT YEMITMOHOB.
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	Дополнительное образование детей в детском лагере реализуется через деятельность кружковых объединений, секций, клубов по интересам, студий, дополняющих программы смен в условиях детского лагеря. Традиционно в ДСООЛ «Факел» функционирует изобразительная лаборатория под наставничеством члена Петровской Академии наук и искусств, а также Творческого союза художников Санкт-Петербурга – Борисова Александра Валентиновича. Неизменно, Александр Валентинович награждает самых трудолюбивых детей-художников смены.
	Состояние здоровья детей является одной из наиболее значимых ценностей, от которой зависит благополучие общества. Здоровье – это своего рода фундамент человеческой жизни. На нем формируются этнические, интеллектуальные и другие ценностно-нормативные стороны личности. Наиболее эффективным путем формирования ценности жизни и здоровья детей является направляемая и организуемая взрослыми (медицинским персоналом лагеря, вожатыми, тренером- воспитателем, педагогом-психологом ДСООЛ «Факел») совместная деятельность. Обеспечение условий для сохранения и укрепления здоровья всех участников отдыха и оздоровления, развития культуры здоровья и на ее основе формирования здорового образа жизни. Основная цель среды, функционирующей на основе идеологии культуры здоровья, предполагающей формирование  здорового образа жизни и организацию здоровьесозидающего уклада жизни лагеря.
	медицинского
	сопровождения:
	создание
	здоровьесозидающей
	образовательной
	Педагог-психолог работает на предупреждение возникновения социальных, учебных, психологических и медицинских проблем подростков, оказывает помощь в социализации детей и включает оказание консультативной помощи педагогам, вожатым, родителям и детям ДСООЛ «Факел». Также педагог-психолог проводит круглые столы с Детским Советом Самоуправления ДСООЛ «Факел» .
	Воспитательная работа в ДСООЛ «Факел» - это бесперебойный поток 3 треков:
	1. Самоуправление;  2. Отрядные дела;  3. Общелагерные дела.
	1. Самоуправление формируется с первых дней смены, то есть в организационный период. Определяются лидеры отрядов, и которых и формируется Совет самоуправления. Из желающих командиров отрядов участвовать в дебатах на должность «председатель» общим голосование отдыхающих смены выбирается лидер. (Рис. 6)
	Рис. 6 Структура самоуправления в ДСООЛ «Факел»
	3. Общелагерные дела – это главные традиционные мероприятия ДСООЛ «Факел», в которых принимает участие большая часть детей. Реализация воспитательного потенциала ключевых мероприятий детского лагеря предусматривает:
	Торжественное открытие и закрытие смены (программы);  Тематические дни. Проведение тематических дней и мероприятий согласно перечню основных государственных и народных праздников, памятных дат.  Торжественная церемония подъема Государственного флага Российской Федерации; тематические и спортивные праздники, творческие фестивали;  мероприятия, направленные на поддержку семейного воспитания (организация  творческого отчетного концерта и др.).  В период ЛОК – 2024 проведено 65 мероприятий. Все мероприятия проводились по смены.
	согласно
	ранее
	составленной
	утвержденной
	план-сетки
	каждой
	графику,
	Так, 13 июня в ДСООЛ "Факел" состоялся праздник «Ярче! «Факел», посвященный 60-летию лагеря. В честь такого важного события на празднике присутствовали:
	Николаевич;
	Захарова Александра Викторовна;
	Петербурга – Коршакова Алла Александровн
	Яркое открытие праздника конечно же не могло обойтись без главной спортивной традиции  – зажжения огня. Право зажжения чаши огня представилось Главе администрации Московского района Санкт-Петербурга – Ушакову Владимиру Николаевичу и спортсменке отделения «Легкая атлетика АФК» ГБУ ДЮЦ Московского района Санкт-Петербурга "ЦФКСиЗ" – Матаевой Маргарите.
	Спортсменов ДСООЛ «Факел» ждали 10 станций с разнообразными активностями. Ребята попробовали свои силы и узнали многое в новых для них спортивных дисциплинах: Спорт-медиа; Киберспорт; VR - виртуальная реальность; Экология; Тренировка со знаменитыми спортсменами. За прохождения станций ребятам давались наклейки для заполнения «Буклета участника», который давал шанс попытать удачу в лотерее с приказами. Можно было выиграть: умные бутылки для воды, модные и вместительные рюкзаки и сумки для бега, наушники и умные  колонки, аккумуляторы и умные браслеты.
	19 июня в ДСООЛ "Факел" прошел праздник, посвященный 375-летию пожарной охраны. Сотрудники Отдела надзорной деятельности и профилактической работы Лужского района во главе подполковника внутренней службы Макаровой Татьяны Владимировны провели для ребят
	серию состязаний: отряды тушили условный пожар из огнетушителя, примерили экипировку, вязали пожарные узлы и прошли обязательную физическую подготовку.
	17 июля в ДСООЛ "Факел" прошло яркое событие, которое было посвящено не только спорту,
	но и невероятной истории успеха. С визитом приехал выдающийся игрок по мини-футболу – Сигнев Иван Александрович. Иван Александрович провел для отдыхающих ДСООЛ «Факел» захватывающий мастер-класс, в ходе которого делился секретами своего мастерства и демонстрировал удивительные футбольные приемы. После мастер-класса Иван Александрович провел автограф-сессию, где подарил каждому участнику свою книгу, с удовольствием общался с ребятами, отвечал на их вопросы и раздавал свои автографы.
	30 июля в ДСООЛ "Факел" прошло мероприятие "День первых", организованное Региональным отделением Общероссийского общественно-государственного движения детей и молодежи "Движение первых". Мероприятие включало в себя увлекательную игру, которую проводили на шести интересных станциях. Каждая станция проверяла участников на смекалку, навыки командной работы и физическую подготовку.
	Традиционно мы широко и с размахом отмечаем День Физкультурника спортивным
	праздником с соревнованиями.  Так, 08 августа соревнования проводились по 5-ти дисциплинам: дзюдо, карате, городошный спорт, пожарная эстафета, футбол. Но, не только соревнования стали украшением праздника: общение с настоящими олимпийскими чемпионами разных лет принесло отдыхающим мощный заряд энергии для будущих спортивных свершений.
	Почетными гостями спортивного праздника в ДСООЛ «Факел» стали:
	Петербурга». Олимпийская чемпионка в 2012 году в Лондоне и серебряный призер олимпийских игр в 2016 году в Рио-де-Жанейро. Заслуженный мастер спорта России по вольной борьбе – Воробьёва Наталья Витальевна
	Трёхкратная олимпийская чемпионка: 1976 г. в Монреале (Канада) в двух легкоатлетических видах олимпийской программы – забегах на 800 и 1500 метров и 1980 г. в Москве. Рекордсменка мира и Олимпийских игр. Заслуженный мастер спорта СССР – Казанкина Татьяна Васильевна
	велоспорту – Краснов Александр Геннадьевич.
	Пожарная эстафета, организованная под руководством начальника пожарной части (профилактической) Пожарно-спасательного отряда Московского района Санкт-Петербурга – Барановой Натальи Юрьевны стала отличной проверкой на знание и умение действовать при пожаре отдыхающих в ДСООЛ «Факел».
	Ещё одним торжественным моментом Спортивного праздника в ДСООЛ «Факел» стало открытие «Моста Дружбы». Решением детского совета самоуправления ДСООЛ «Факел» мостику на территории лагеря присвоено официальное название «Мост Дружбы». Одним из украшений моста стал ростомер. Чтобы каждый смог отслеживать свой рост и стремится к высотам выдающихся личностей!
	По итогам соревнований все победители были награждены кубками, медалями, грамотами
	и памятными призами с символикой «ЦФКСиЗ» и ДСООЛ «Факел».
	На протяжении всех смены отряды соревновались между собой, показывая свои спортивные и творческие способности. По итогам каждой смены памятными призами награждались три отряда, набравшие наибольшее количество баллов за участие в ежедневных мероприятиях. Также вручались грамоты за активное участие в жизни лагеря детям и сотрудникам. За всеми успехами отдыхающих, мероприятиями и информацией ДСООЛ «Факел» можно  было наблюдать через группу в социальной сети «Вконтакте»: https://vk.com/dooc_fakel. Так родители отдыхающих и ребята с разных отрядов и смен ДСООЛ «Факел», непрерывно были в курсе событий. Стоит отметить, что в группе также ежедневно публикуется «Меню дня».
	Единая группа ДСООЛ «Факел» позволяет отдыхающим быть в коммуникации друг с другом, даже вне смен лагеря. Погрузится в воспоминания о лете, ведь «Факел» – не то, что исчезает с окончанием лета. Это то, что всегда остается с нами! Лучшие воспоминания и настроение.
	Целых 60 лет, мы являемся не только спортивно-тренировочной площадкой, но и местом,
	где воспитывают чемпионов.
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